Sozialstation

. Neckarau-Almenhof e.V.
Betreuungsleistungen
Die Sozialstation Neckarau - Almenhof e.V. bietet stundenweise Betreuung fiir Menschen mit

eingeschrankter Alltagskompetenz bzw. Demenz in deren Hauslichkeit oder in einer
regelmaBig stattfindenden Gruppe.

Brauchen Sie Unterstiitzung bei der Betreuung eines Angehorigen?
Mochten Sie regelmaBig zu Hause besucht werden?

Wir bieten lhnen stundenweise Unterstiitzung und Entlastung bei der oft sehr anstrengenden
Betreuung von Menschen mit Demenz.

Nutzen Sie unsere Betreuungsangebote, um sich vor Uberlastung zu schitzen oder der Ver-
einsamung entgegen zu wirken.

Unsere Seniorenbegleiter helfen lhnen bei der Versorgung zu Hause durch:

* RegelmaBige Hausbesuche entsprechend lhren Zeitvorgaben,
* Betreuung, Beaufsichtigung oder Beschaftigung entsprechend |hren Winschen und Be-
dirfnissen
- ob gemeinsames Kaffee trinken,
- sich einfach nur unterhalten, der Beschaftigung bei Gesellschaftsspielen,
- der Begleitung bei Spaziergangen oder anderen Gelegenheiten
die vielfaltigen Moglichkeiten richten sich immer nach lhren personlichen Lebensum-
standen.

Durch regelmaBigen Erfahrungsaustausch und Schulungen entwickeln wir die Kompetenzen
unserer Seniorenbegleiter kontinuierlich weiter und sichern somit eine qualitativ hochwertige
Betreuung der Betroffenen.

Unser Ziel ist es, die Betreuung der Einzelnen auf moglichst wenig Seniorenbegleiter zu vertei-
len, damit feste Beziehungen entstehen konnen.

Mogliche gemeinsame Interessen spielen bei der Auswahl der personlichen Seniorenbegleiter
ebenso eine Rolle, wie die Wirdigung von Sympathien wahrend der Betreuung.

Bei der Anerkennung einer ,,Eingeschrankten Alltagskompetenz durch den Medizinischen
Dienst der Krankenkassen, auch ohne Zuerkennung einer Pflegestufe, stehen Ihnen monatlich
bis zu 200 Euro von lhrer Pflegekasse, zur Finanzierung unserer Betreuungsleistungen zur Ver-
figung.

AuBerdem bieten wir jeden Dienstag unentgeltlich eine dreistiindige Betreuungsgruppe fur
Menschen mit Demenz im Clubraum der Lukasgemeinde an.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an

Regina Trautmann

Tel.: 0621/8280552

Sozialstation Neckarau - Almenhof e.V.
Karl Blind StraBe 4

68199 Mannheim



